Januar 1. Rundbrief 2022

Ehe- und Familienseelsorge im neuen Dekanat Main-Spessart
fur den Bereich des ehemaligen Dekanates Karlstadt

Burkhard Fecher

Pastoralreferent im Pastoralen Raum Gemiinden,

Ehe- u. Familienseelsorger im neuen Dekanat Main-Spessart

mit Schwerpunkt fiir die Pastoralen Raume Karlstadt und Gemiinden,
Ehe-, Familien- und Lebensberater in Aschaffenburg.

Neubergring 47, 97737 Gemdiinden

‘Tel: 09351/4166 / E-Mail: burkhard.fecher@bistum-wuerzburg.de

Liebe Bezieher:innen des Rundbriefes,

Die Corona-Pandemie hat wieder ins Programm eingegriffen. Die Abendgesdnge im Januar 2022 in Gemiinden
wurden abgesagt. Betroffen war auch die Premiere ,,Afterwork fiir Singles 45 plus“ im November 2021. Sie
steht aber aktuell 2022 wieder auf dem Programm, wenn auch an einem anderen Ort nach der Schliefung der
Bildungsstétte auf der Benediktushohe. Das ,,Afterwork fiir Paare findet eine Fortsetzung. Unser Team mit
Johanna Hecke, Alexander Wolf und mir hat Termine fiir 2022 ausge-“heckt*.

Das Angebot ,,Beratung To Go“ ist ein besonderes Angebot. Dieses Beratungsgesprédch im Gehen kénnen jetzt
auch Paare buchen. Die niedrige Schwelle kann Aspekte eines Konfliktes auf den Punkt bringen und Perspektiven
aufzeigen. Das erste Paar war Ende 2021 mit mir auf einem tollen Rundweg auf dem Sodenberg unterwegs.
Spirituelle Wanderungen stehen auch 2022 im Programm. Einige Termine stehen fest (siehe Terminkalender).
Es wird Angebote auf schénen Wegen in Main-Spessart geben fiir alle und auch wieder fiir Ménner wie bei der
gelungenen Premiere im Juli letzten Jahres. Neu ist ein Stationen-Paar-Cours fiir Paare im Freien.

Empfehlen mochte ich die AKF-Fastenaktion fiir Paare und Familien.

Die Flyer zum Weitergeben der beiden Veranstaltungen zum Valentinstag (S.2) finden Sie auch im Anhang.
Besonderer Hinweis: Jugendgottesdienst am 12. Marz in Arnstein um 18.30 Uhr mit besonderem
Vorbereitungskonzept (Flyer im Anhang).

Kurz vor Redaktionsschluss noch eingetroffen: Neuer Ausbildungskurs zu KESS-erziehen (s. Anhang)

Termine des Jahreskalenders 2022:

13.02.22: Okumenische Segensfeier in Mittelsinn zu St. Valentin.
14.02.22: Candle-Light-Dinner im Restaurant Rofmiihle.
22.03.22: After-Work fiir Singles in Himmelstadt.

15.04.22: Karfreitagsliturgie outdoor auf dem Sodenberg
21.05.22: Spirituelle Wanderung fiir ehrenamtl. liturg. Dienste X
26.06.22: ECHT.ZEIT - Poesie u. Lieder im Klostergarten Schénau §
03.07.22: Partner-PAAR-Cours outdoor in Himmelstadt ¢
22.07.22: Thematische Manner-Wanderung im Hafenlohrtal.
29.07.22: Lieder-Parcour zur Karlburg: ,, Summer of Love .
12.08.22: Spirituelle Wanderung (Thema und Ort noch offen).
25.09.22: Abendgesange mit ,,Lumika* in Gemiinden.
30.09.22: Spirituelle Herbst-Wanderung.

20.10.22: After-Work fiir Paare (Ort noch offen).

25.11.22: Spirituelle Wanderung ,, November-Blues“ (Ort noch offen).

24.12.22: Heiligabend-Feier outdoor auf der Homburg fiir junge Erwachsene (und ihre Eltern).

Mégen sich IThnen im Neuen Jahr Wege und Stege zeigen,
Moége Ihnen die Sonne scheinen und guter Rat begegnen.
Mdge Ihnen die Kraft zuwachsen, die Sie brauchen,

und Segen in Hiille und Fiille.

Ich griifse Sie herzlich und freue mich auf Begegnungen live,
Burkhard Fecher



“Leichter zu zweit unterwegs ...“
Okumenische Segensfeier
zu St. Valentin

Sonntag, 13. Februar 2022
um 18.00 Uhr
Evangelische Kirche in Mittelsinn

Veranstalter:

Kath. Dekanats- Ehe- und Familienseelsorge, :

Pastoraler Raum Gemiinden, Bild: congerdesign/Pixabay.com-Lizenz
Evang.-Luth. Kirchengemeinde Mittelsinn in: Pfarrbriefservice.de

Inhaltliche Gestaltung:
Pastoralreferenten-Paar Burkhard und Edith Fecher und Pfarrer Gunnar Zwing

Musikalische Begleitung:
Burkhard und Edith Fecher (Gitarre und Flote)
mit Neuen Geistlichen Liedern und Songs der Liedermacher-Szene

ganz frisch kurz vorm Absenden eingetroffen
>>> Anregungen fiir Paare im Anhang: HERZ.HAND.FEST

CANDLE - LIGHT - DINNER ZU ST. VALENTIN
am Montag, 14. Februar 2022 um 18.30 Uhr
im Restaurant Rof3miihle, Weickersgriiben

Thr Menii kénnen Sie aus einer speziellen Speise- und Getrankekarte vor Ort auswahlen.

Poesie aus Jahrhunderten wird Sie beriihren. Deutsche, englische, israelische und franzésische
Liebeslieder, begleitet mit Gitarre und Flote, feiern die Liebe. Lassen Sie sich bezaubern von der
Sinnlichkeit des biblischen Hoheliedes und einer Skulptur der Kiinstlerin Barbara Brenneis. Lernen
Sie Adam und Eva von ihrer wilden Seite kennen.

Ein Paar-Segen schickt Thnen himmlische Kraft .y

fiir Thre weitere Reise.

Veranstalter
Ehe- und Familienseelsorge in MSP
und Pastoraler Raum Gemiinden.

Konzept und Musik
Edith und Burkhard Fecher, Gemiinden

Anmeldung/Reservierung

Restaurant Rofmiihle,
RoBmiihle 2, 97782 Gréfendorf,
Tel. 09357 998 9936 / Mail: info@volkert-touristik.de

oder: Burkhard Fecher, Neubergring 47, 97737 Gemiinden,

Tel. 09351 4166 / Mail: burkhard.fecher@bistum-wuerzburg.de

Bitte beachten Sie die aktuell giiltigen Hygieneregeln in Bayern (2G-Kontrolle)


mailto:info@volkert-touristik.de

AKF-Fastenzeitaktion
fiir Paare und Familien

Arbeitsgemeinschaft fiir katholische Wo C EN
Familienbildung gibt Impulse fiir mehr Zeit

miteinander

Die Arbeitsgemeinschaft fiir katholische
Familienbildung e.V. (AKF) 1adt auch 2022
zu einer deutschlandweiten Fastenzeitaktion

fiir Paare und Familien ein. Sie steht unter
dem Motto ,,7 Wochen Leichter”.
Teilnehmende erhalten nach ihrer Anmeldung
kostenfrei wochentlich einen Brief (gedruckt
oder digital) mit Anregungen fiir ihre Partnerschaft bzw. ihr Familienleben. Darin finden sich Anlasse fiir
interessante Gespréche, neue Impulse fiir die Partnerschaft und das Familienleben, genussvolle Momente der
Nahe, Ideen zum Ausprobieren und spirituelle Impulse. Auerdem stehen begleitend weitere Texte,
Gottesdienstvorlagen etc. zur Verfligung.

Ziel dieser Fastenzeitaktion fiir Paare und Familien ist, die sieben Wochen der Fastenzeit von
Aschermittwoch bis Ostern fiir sich selbst und fiireinander zu nutzen. Das Motto ,,7 Wochen Leichter® wird
dabei aufgefaltet in die sieben Themenbereiche ,,... es sich leichter machen“, ,,... sag‘s leichter”,

,»--. Leichter gesagt? Leichter getan?“, ,,... leicht-Sinnliches”, ,,... viel-leicht®, ,,... erleichtert sein® und

... schwereleicht®.

Information und Anmeldung fiir Paare: www.7wochenleichter.de
Information und Anmeldung fiir Familien: www.elternbriefe.de/7wochen

Ab 4. Mirz 2022 stehen die Inhalte auf diesen Websites Woche fiir Woche auch als Download zur
Verfiigung.

Anmeldeschluss fiir den Postversand: 26. Februar 2022
Logo: Pressemitteilung AKF, In: Pfarrbriefservice.de

GO - Beratung im Gehen

fiir Einzelne und Paare

Sie haben ein Thema oder einen Konflikt, die

Sie sehr beschaftigen? Sie mochten ein Gesprdch mit
jemandem aullerhalb Thres Familien- oder
Freundeskreises fiihren, um genauer hinzuschauen und
eine Perspektive zu bekommen?

Dann kann GO ein Gewinn fiir Sie sein.

GO ist kostenlos und umfasst einen Gesprachstermin.

Wanderung im Taubental (Galilda), Foto: B. Fecher

Der Name sagt, worum es geht. GO heif3t ,,gehen®.

Die ,,Beratung im Gehen” findet auf einem schénen Rundweg in freier Natur statt.

Die Buchstaben G und O stehen auch fiir die Haltung, die Sie erwartet: ,,GroSe Ohren“.

GO dauert ca. 2 Stunden und steht unter absoluter Schweigepflicht.

Als Thr Begleiter bringe ich eine 20-jdhrige Erfahrung an der EFL-Stelle in Aschaffenburg als Ehe-,
Familien- und Lebensberater fiir Einzelne und Paare mit.

Information und Anmeldung:
Tel. (09351/4166) oder Mail: burkhard.fecher@bistum-wuerzburg.de



mailto:burkhard.fecher@bistum-wuerzburg.de

>>>>>>>>> AFTER - WORK FUR SINGLES 45 PLUS <<<<<<<<<<

Ein Tagesausklang zum GeniefSen
mit Kulinarischem, Kurzfilmen, Speed-Meeting und Liedern

Dienstag, 22. Marz 2022
18.00 bis 21.15 Uhr
Pfarrzentrum Himmelstadt

Bei dieser Premiere unter der Woche sind Sie als
Single ab Mitte 40 eingeladen, die Kiiche daheim
kalt zu lassen. Sie konnen ein buntes Abendessen
genielen. Im Anschluss gibt es einen Impuls zum
schillernden Begriff ,,Single“. Danach prasentieren
wir Kurzfilme, iiber die wir miteinander ins Gesprédch
kommen. Ein besonderes Element ist das sogenannte
»opeed-Meeting® (nicht zu verwechseln mit ,,Speed-
Dating®).

Lassen Sie sich tiberraschen.

Pfarrbrief-Service © natalia-fichtner/ccO—gemeinfrei/Quelle: pixabay.com

Begleitteam: Johanna Hecke, Forum Soziale Bildung Benediktushdhe e.V.
Burkhard Fecher, Alexander Wolf, Dekanats-Ehe- und Familienseelsorger
Veranstalter: Forum Soziale Bildung Benediktushoéhe e.V. in Kooperation mit der Dekanats-Ehe-
und Familienseelsorge im neuen Dekanat Main-Spessart.
Kosten: 25,- Euro (wird vor Ort eingesammelt)
Mindestzahl der Teilnehmenden: 15 Personen

Anmeldung: bis 10. Méarz 2022, Tel. 09364/ 80980 oder info@benediktushoehe.de

ABENDGESANGE
mit der Gruppe ,,Querbeet“

am Sonntag, 20. Februar 2022 um 19.00 Uhr
in der Stadtpfarrkirche St. Peter und Paul,
Gemiinden

,»Mit Humor und heiterem Gemiit
durchs Kirchenjahr -

Fiinf humorvolle und reuige Siinder
singen zum Lobe Gottes.“ -

Die fiinfkopfige Gruppe ,,Querbeet” mochte die musikalisch - spirituellen ,,Abendgesdnge*
faschingsgemal — besinnlich gestalten mit humorvollen Liedtexten, mit Instrumentalstiicken, mit
Gedichten u.a. von Robert Ammersbach und Geschichten aus dem Leben und dem Glauben.

Es sind alle eingeladen, die beim Sonntagabend — Ausklang Musik und meditative Texte héren und
geniellen mochten.

Bitte FFP2 — Maske mitbringen, nur die gekennzeichneten Pldtze einnehmen und im Vorfeld die
Tagespresse beachten, falls der Termin coronabedingt ausfallen sollte.


mailto:info@benediktushoehe.de

SSSSSS5S5555555555>55>5>>> FRAUEN <<

TAGE DER STILLE

7. bis 11. Marz 2022 im Schénstattzentrum Marienhéhe, Wiirzburg.
Neben der tdglichen Eucharistiefeier, sakralem Tanz und Vortrdgen

liegt der Schwerpunkt auf Zeiten der Stille zur Einiibung einer
kontemplativen Lebenshaltung.

Anmeldung bis 3. Februar.

E-Mail ,frauenseelsorge@bistum-wuerzburg.de“.

FRAUEN MACHEN KIRCHENGESCHICHTE(N)
Weltfrauentag mit historischen und personlichen Kleingeschichten.
Studientag: 8. Mairz 2022, 10.00 Uhr, Burkardushaus Wiirzburg.
Theologin Dr. Hildegard Gosebrink referiert iiber Frauen in der
Kirchengeschichte. Aulerdem werden Erfahrungen der Teilnehmenden
mit einbezogen. Es wird mit vielfdltigen Inputs gearbeitet, mit
Elementen aus der Biographiearbeit, im Plenum und in Kleingruppen. Bild:Peter Weidemann
Der Studientag endet in einem offenen Gottesdienst zum Weltfrauentag In: Pfarrbriefservice.de
in der Sepultur im Dom, der gemeinsam mit anderen Frauen gefeiert wird.

Anmeldungen bis 1. Februar unter E-Malil ,,frauenseelsorge@bistum-wuerzburg.de®.

GONNE DEINER SEELE RAUM

Fastenkurs vom 13.-18. Marz im Schoénstattzentrum Marienhéhe, Wiirzburg.

Spirituelle Impulse, kreative Anregungen sowie Zeit zum Nachdenken und Trdumen sollen dabei
helfen, dass Korper, Geist und Seele zur Ruhe kommen. Nur fiir gesunde Menschen bis maximal 75
Jahre geeignet.

Anmeldung bis 10. Februar unter E-Mail ,,frauenseelsorge@bistum-wuerzburg.de*

SS>S>S>SSSSS>S>>5>>>>>>>>> FAMILIE / EHE <LLLLLLLL L L L L L L L (£

FAMILIENTEAM - Das Miteinander stirken
Online-Elterntraining tiber vier Abende

fiir Eltern von Kindern zwischen 3 und 10 Jahren.

Start: 2. Februar 2022, 19.30 Uhr.

Anmeldung: ,,www.familienbund-wuerzburg.de/
eltern/kess-erziehen/“.

Kontakt: Familienbund, E-Mail: fdk@bistum-wuerzburg.de

1000 KLEINIGKEITEN und der Mut, dariiber zu reden
Tipps fiir eine gelingende partnerschaftliche Kommunikation
und Informationen zum Gesprachstraining fiir Paare EPL (Ein Partnerschaftliches Lernprogramm)
am 22. Februar 2022, 19.30 Uhr im Generationen-Zentrum Matthias-Ehrenfried, Wiirzburg.
Anmeldung: Tel. 0931/386-68 700; E-Mail ,,info@generationen-zentrum.com®.

Familienstiitzpunkte Zellingen und Gemiinden
Das Programm im Februar finden Sie auf der jeweiligen Homepage

Tipp fiir alle und fiir Paare;

Am Freitag, 11. Februar 2022, wird mein neues KREUZWORT im Main-Echo und das WORT
ZUM WOCHENENDE in der Main-Post veroffentlicht. Titel: ,,Komplimente-Werkstatt“.
Dahinter steckt eine wunderbare Idee der Stadt Liibeck, die zum Nachmachen einladt.
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SEGEN fiir 2022

Gott, Quelle, Ursprung und Ziel unseres Lebens,
uns Vater und Mutter, Freund und Freundin.
Begleite uns auf unseren geraden und krummen Stral3en.

Fordere uns heraus,
dass wir unterscheiden lernen
und ein weises Herz gewinnen.

Schenke uns Fantasie und Tatkraft,
dummen Sprichen und Ungerechtigkeiten
zu widerstehen, wo immer wir ihnen begegnen

Wenn unsere Plane durchkreuzt werden,
zeige uns deinen Plan B,
die Alternative hinter der nachsten Biegung.

Und am Ende des Weges
offne uns die Tlr zum Fest, zu Musik und Tanz.
Trockne die Tranen, lass die Augen leuchten.

Dazu segne uns, du Gott des Lebens.
Mach uns stark durch Jesus Christus, unserem Bruder,
und durch prophetische Manner und Frauen
aller Religionen und Kulturen.
Amen.

Burkhard Fecher

Beide Bilder: Peter Weidemann / In: Pfarrbriefservice.de



