
Depressionen - Anzeichen, Be-
handlung u. Umgang mit der Erkrankung
Depression, wie erkenne ich sie, wie gehe ich damit um, wenn ein Bekannter
oder Angehöriger daran erkrankt ist! 

Fast jeder fünfte Mensch erkrankt mindestens einmal im Leben an einer behand-
lungsbedürftigen Depression. Der dadurch bedingte Verlust an Lebensqualität und
Arbeitsfähigkeit in der Bevölkerung ist dementsprechend hoch. Trotz des steigenden
Bewusstseins für psychische Erkrankungen erfolgt eine Diagnosestellung und
Behandlung in immer noch zu vielen Fällen gar nicht oder erst spät im
Erkrankungsverlauf. 
In diesem Vortrag und der anschließenden Frage- und Diskussionsrunde referiert Herr
Dr. Georg Ziegler, Oberarzt der Schwerpunktstation für schwer behandelbare 
Depressionen am Zentrum für Psychische Gesundheit (Universitätsklinikum 
Würzburg) zum Thema Depression. 
Thematisiert wird dabei vor allem auch der Umgang mit 
depressiven Erkrankungen im Familien- und Freundeskreis.

Termin: Do. 7.3.2024, 19:30 Uhr

Referent: Oberarzt Dr. med. Georg Ziegler, 
Klinik für Psychiatrie, Uni Würzburg

Ort: Pfarrheim Karlstadt- Wiesenfeld
Büttnergasse

Kosten: KEINE

Anmeldung: erwünscht (siehe unten)
in Kooperation mit Kolpingfamilie Wiesenfeld

Anmeldung bei:     
Forum Soziale Bildung 
Tel: 09364/80980
Mail: info@benediktushoehe.de
Homepage: www.benediktushoehe.de
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